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 ２年次⽣全員を対象とした１⽇防災訓練が⾏われました。
３部構成で実施され、１部では災害発⽣時を想定した動画を
視聴し、災害の怖さを知り、それと共に防災に対する意識を
⾼めることができました。その後、⻘梅市役所防災課係⻑の
⻄川様に「⾼校⽣に求める防災⼒」の講演をして頂き、 
「⾃助・共助・公助」の⼤切さを学びました。また、⾼校⽣
となった今、災害発⽣時には救助活動や避難する際の⼀助と
なって⾏動する必要性などを学ぶ貴重な機会となりました。
 ２部では、６班に分かれて様々な体験活動を⾏いました。
⻘梅市にある千ヶ瀬浄⽔所に⾏き、３〜６リットルの⽔を 
運んでくる給⽔運搬訓練や⻘梅消防署の⽅から⼼肺蘇⽣など
の応急救護を学びました。また、VR⾞や起震⾞の体験をした
り防災⾷を作ったり、各班で違う体験や訓練を⾏いました。
 午後の３部では、各班で体験したことや学んだことを報告
し合い、その後、様々な災害時の状況下で、どのような⾏動
をするべきかをグループで討論し合うクロスロードゲームを
⾏いました。⼈それぞれの考えがあり、意⾒を共有し合って
災害について深く考える時間となりました。１⽇を通して、
災害時に取るべき⾏動や知識を⾝につけました。14年前の 
東⽇本⼤震災時は幼児でしたが、今では⼤⼈と同じように周
りの⼈を⽀える存在であることを⾃覚した⽇となりました。

２年次 防災訓練
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 ⻘梅総合⾼校の三⼤⾏事である合唱祭が、福⽣市⺠会館で開催されました。昨年同様、各クラス、課題曲と⾃由曲の
２曲を合唱しました。合唱祭の１週間前から特別時間割となり、30分の７限授業（歌練習）も設けられ、クラス⼀丸と
なって熱⼼に練習に励んでいました。学年が上がるにつれて練習への熱量も⾼まり、３年⽣はどのクラスも圧巻の歌声
でした。最優秀賞は、３年２組で２年連続の最優秀賞となりました。⾃由曲「川」を再演し、有終の美を飾りました。
指揮者賞と伴奏者賞はどちらも１年⽣でした。最後に校歌を全員で歌い、学校全体が⼀体となり、終了しました✨

合唱祭

東京都⽴⻘梅総合⾼等学校全⽇制

    ６⽉〜７⽉に⾏われたイベントをお知らせします。

 あっという間に今年度も１学期が終了しました。合唱祭を始め、様々な⾏事がありました。
１年⽣は初々しさがあり、２年⽣は昨年よりパワーアップし、３年⽣はラストイヤーの想いが
詰まった１学期でした。２学期も多くの⾏事があります。夏休みに多くのことを学び、吸収し、
２学期も⻘総⽣らしく学校⾏事・勉強・部活に活躍してくれることを期待しています。
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⾶び上がって喜んでいる
最優秀賞をとった３年２組の⽣徒

⽚道30分かけて⽔を
汲みに⾏きました



 韓国三槐⾼校の⽣徒が、7⽉13⽇(⽇)の⼣⽅に⻘総に到着しました。ホストファミリーとなる⽣徒はウェルカムボード
などを作成し、家族と⼀緒に出迎えました。今年は15名の⽣徒が来校し、２泊３⽇のホームステイをして過ごしまし
た。３⽉に韓国訪問をした⽣徒は久しぶりの再会にとても嬉しそうな様⼦でした。7⽉14⽇(⽉)は韓国からの留学⽣と 
⼀緒に登校し、午前は⼀緒に通常の授業を受け、放課後は韓国の留学⽣が体験したい部活を選んで、部活動体験⾏いま
した。韓国の部活動とは違うことから韓国の⽣徒にとっても異⽂化体験となったようでした。本校の⽣徒も積極的に話
しかけ、異⽂化交流を楽しんでいました。7⽉15⽇(⽕)は農業・ハングル・国際理解の授業を受け、４時間⽬に全校⽣徒
で歓迎会（ウェルカムセレモニー）を⾏いました。３回⽬を迎える三槐⾼校との交流会となった今回、協定を交わし、
姉妹校となりました。11⽉には19期の2年次⽣が修学旅⾏で韓国に⾏き、三槐⾼校を訪問して、交流を⾏います。
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７⽉13⽇(⽇)〜７⽉15(⽕) 韓国来⽇国際交流

 ⻘総⽣にとっても刺激的な２⽇間になりました！
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今後の予定
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農業の授業では、⻘梅総合⾼校で育てたトウモロコシやスイカ、ブルーベリーを⾷べたり、お茶の葉っぱを⾷べて 
みたりと⻘総ならではの体験学習を楽しんでもらいました。また、選択授業の国際理解では、事前の準備で⽣徒が 
考えたゲームをしたり、韓国語と⽇本語を交えながら会話をして楽しそうに交流する姿がとても印象的でした。

⽇本⽂化部（琴） 吹奏楽部 国際理解（けん⽟）

姉妹校協定式

 7⽉は、この他にも「進路ガイダンス」「薬物乱⽤防⽌教室」や
1年次では「ビブリオバトル」、2年次「修学旅⾏前事前学習」  
3年次「卒研提出」等の多くの⾏事が⾏われ、1学期を終えました。
充実した夏休みを過ごし、2学期始業式に笑顔で会いましょう！


